
Kobudo Day 2023 

 

Am 09. April 2023 begangen auf der ganzen Welt Budoka den „Kobudo Day“, in 

dem sie eine Kata 100 mal wiederholten oder verschiedene Katas in Summe 

100 mal praktizierten. Auch bei uns im Dojo haben sich zwei Budoka dieser 

Challenge gestellt und diese mit individuellen Programmen erfolgreich 

absolviert. 

 

  


