Vereinslehrgang Zwickau/Sachsen

Datum

Ort

Anmeldung

Kosten

Trainer

Inhalt

Priifungen

Verpflegung

Ausriistung

Jiu Jitsu
5. September 2026, 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr

08058 Zwickau, Franz-Mehring-Str. 169
Dojo des 1. AKV Zwickau

per Mail (zwickaudojo@gmail.com) oder
Bei bekannter Nummer tGber WhatsApp

25 EUR p.P.
Dojoleiter von DAKO-Vereinen kostenfrei
IMAF-Mitglieder 10 EUR p.P.

Renshi Marcus Schubert
8. Dan Jiu Jitsu, G3-Lizenz
Eric Jahreis

5. Dan Jiu Jitsu

Messerabwehr

(Marcus)

Shinkan Ryu-Techniken fiir Wettkampf und Priifung
(Eric)

bis 5. Dan (Jiu Jitsu) sind im Anschluss zum Lehrgang

moglich, Dan-Prufungen bis 28. August schriftlich
anmelden!

kann kostenglinstig in der Nahe erworben werden

Trainingsmesser sind vorhanden/eigene bitte
dennoch mitbringen!

Die Pausen werden vom jeweiligen Trainer eigenstandig gesetzt.

Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko.

Wahrend des Lehrganges sind Foto- und Videoaufnahmen moglich.
Wenn einer Veroffentlichung widersprochen werden soll, so ist dies
vor Beginn des Seminars den Trainern unaufgefordert mitzuteilen.
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