
    Theorie Combat- Arnis 

Zahlen 
Isa - eins 

Dalawa- zwei 

Tatlo - drei 

Apat - vier 

Lima - fünf 

Anim - sechs 

Pito - sieben 

Walo - acht 

Siyam - neun 

Sampu - zehn 
 

Flagge und die Bedeutung 

 

- Das weiße Dreieck steht für die Gleichheit und Brüderlichkeit 

- das blaue Feld für Frieden, Wahrheit und Gerechtigkeit  

- das rote Feld für Patriotismus und Heldenmut 

-  Die achtstrahlige Sonne steht für die Freiheit und die acht Provinzen, in denen im Jahre 1896 

die Philippinische Revolution gegen die spanische Kolonialmacht ausbrach 

(Batangas, Bulacan, Cavite, Laguna, Manila, Nueva Ecija, Pampanga und Tarlac), und für die 

zu dieser Zeit das Kriegsrecht ausgerufen wurde 

- die drei Sterne symbolisieren die geographischen Hauptbereiche Luzon, Mindanao und die 

Visayas- Inselgruppe  
- Die Nationalflagge besteht aus zwei waagerechten Streifen gleicher Breite in den 

Farben Königsblau und Scharlachrot, die von einem weißengleichseitigen 

Dreieck am Linke überdeckt werden. Das Zentrum des Dreiecks nimmt eine goldene Sonne 

ein, die von acht Hauptstrahlen umgeben ist. Jede der Strahlen besteht dabei wiederum aus 

drei einzelnen Strahlen. An jeder Ecke des Dreiecks ist zudem ein fünfzackiger goldener Stern 

platziert. Jeder Stern ist dabei so angelegt, dass einer der Zacken genau zur Spitze der Ecke 

zeigt, an der er sich befindet.
 

- Die Flagge der Philippinen wird in Friedenszeiten mit dem blauen Feld nach oben gehisst, 

während in Kriegszeiten das rote Feld oben liegt. 
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